
Christus als die Wirklichkeit aller 
positiven Dinge 
So richte euch nun niemand wegen Speise oder wegen Trank oder hinsichtlich 
eines Festes oder Neumondes oder von Sabbaten, 
die ein Schatten der zukünftigen Dinge sind, der Körper aber ist des Christus. 
Niemand bringe euch um den Kampfpreis… 
Kolosser 2:16-18a 

I. Wie beim physischen Leib eines Menschen ist der Lieb in 2:17 die 
Substanz, und wie der Schatten ein Abbild vom Leib eines Menschen ist, 
sind die Rituale im Gesetz ein Schatten auf Christus, der die Substanz und 
die Wirklichkeit des Evangeliums ist; Kolosser offenbart solch ein 
umfassenden Christus als den Mittelpunkt von Gottes Vorsatz. 

• Kolosser 1:17-18 - Und er ist vor allen, und alle Dinge bestehen durch 
ihn. Und er ist das Haupt des Leibes, der Versammlung, der der Anfang 
ist, der Erstgeborene aus den Toten, damit er in allem den Vorrang habe. 

II. Täglich, wöchentlich, monatlich und jährlich, ist Christus die Wirklichkeit 
aller positiven Dinge, was die Unbegrenztheit Christi zeigt. 

A. Täglich ist Christus unsere Speise und unser Trank für unseren Genuss und 
Stärkung 

• 1 Korinther 10:3-4 - und alle dieselbe geistliche Speise aßen und alle 
denselben geistlichen Trank tranken; denn sie tranken aus einem 
geistlichen Felsen, der sie begleitete. (Der Fels aber war der Christus.) 

B. Wöchentlich ist Christus unser Sabbat für unsere Vollendung und Ruhe in Ihm 

• Matthäus 11:28-29 - Kommt her zu mir, alle ihr Mühseligen und 
Beladenen, und ich werde euch Ruhe geben. Nehmt auf euch mein Joch 
und lernt von mir, denn ich bin sanftmütig und von Herzen demütig, und 
ihr werdet Ruhe finden für eure Seelen; 

• Matthäus 12:8 - denn der Sohn des Menschen ist Herr des Sabbats. 

C. Monatlich ist Christus unser Neumond, ein neuer Anfang als das Licht in der 
Dunkelheit 

• Johannes 1:5 - Und das Licht scheint in der Finsternis, und die Finsternis 
hat es nicht erfasst. 



• 8:12 - Wiederum nun redete Jesus zu ihnen und sprach: Ich bin das Licht 
der Welt; wer mir nachfolgt, wird nicht in der Finsternis wandeln, sondern 
wird das Licht des Lebens haben. 

D. Jährlich ist Christus unser Fest für unsere Freunde und unser Genuss 

• 1 Korinther 5:7-8 - Fegt den alten Sauerteig aus, damit ihr ein neuer Teig 
seiet, wie ihr ungesäuert seid. Denn auch unser Passah, Christus, ist 
geschlachtet worden. Darum lasst uns Festfeier halten, nicht mit altem 
Sauerteig, auch nicht mit Sauerteig der Bosheit und Schlechtigkeit, 
sondern mit Ungesäuertem der Lauterkeit und Wahrheit. 

Frage: Hast du Christus als die Wirklichkeit einer dieser Dinge erfahren? 

Frage: Diskutiert was man Anhand der verschiedenen Zeitrahmen in den 
korrespondierenden Verse sieht und was diese Entwicklung für uns bedeutet. 

III. Dem Kontext nach, ist “der Preis” in Kolosser 2:18 der Genuss Christi 
als der Körper hinter dem Schatten; um unseren Preis betrogen zu werden, 
bedeutet daher, um den Genuss Christi betrogen zu werden 

• 1 Mose 15:1 - Nach diesen Dingen erging das Wort des HERRN an 
Abram in einem Gesicht, und er sprach: Fürchte dich nicht, Abram; ich 
bin dir ein Schild, dein sehr großer Lohn. 

• Philipper 3:8 - ja wahrlich, ich achte auch alles für Verlust wegen der 
Vortrefflichkeit der Erkenntnis Christi Jesu, meines Herrn, um 
dessentwillen ich alles eingebüßt habe und es für Dreck achte, damit ich 
Christus gewinne 

IV. Was auch immer wir Tag für Tag tun, sollte uns an Christus als die 
Wirklichkeit dieser Sache erinnern; wenn wir der Praxis folgen, Christus als 
die Wirklichkeit all der materiellen Dinge in unserem täglichen Leben zu 
nehmen, wird unser täglicher Lebenswandel revolutioniert und verändert 
werden, und wir werden voll von Christus sein 

• Philipper 1:13 - so dass meine Fesseln in Christus offenbar geworden 
sind in dem ganzen Prätorium und allen anderen, 

• 1:19-21a - denn ich weiß, dass dies mir zum Heil ausschlagen wird durch 
euer Gebet und durch Darreichung des Geistes Jesu Christi, nach meiner 
sehnlichen Erwartung und Hoffnung, dass ich in nichts werde 
zuschanden werden, sondern mit aller Freimütigkeit, wie allezeit, so auch 
jetzt Christus erhoben werden wird an meinem Leib, sei es durch Leben 
oder durch Tod. Denn das Leben ist für mich Christus, 



V. Wir müssen Christus Tag für Tag als die Wirklichkeit all unserer 
täglichen Bedürfnisse genießen 

A. Christus ist unser Atem 

• Johannes 20:22 - Und als er dies gesagt hatte, hauchte er in sie und 
spricht zu ihnen: Empfangt den Heiligen Geist! 

B. Christus ist unser Trank 

• Johannes 4:10 - Jesus antwortete und sprach zu ihr: Wenn du die Gabe 
Gottes kenntest und wüsstest, wer es ist, der zu dir spricht: Gib mir zu 
trinken, so hättest du ihn gebeten, und er hätte dir lebendiges Wasser 
gegeben. 

• 14 - wer irgend aber von dem Wasser trinkt, das ich ihm geben werde, 
den wird nicht dürsten in Ewigkeit; sondern das Wasser, das ich ihm 
geben werde, wird in ihm eine Quelle Wassers werden, das ins ewige 
Leben quillt. 

• 7:37-39a - An dem letzten, dem großen Tag des Festes aber stand Jesus 
da und rief und sprach: Wenn jemand dürstet, so komme er zu mir und 
trinke! Wer an mich glaubt, wie die Schrift gesagt hat, aus dessen Leib 
werden Ströme lebendigen Wassers fließen. Dies aber sagte er von dem 
Geist, 

C. Christus ist unsere Speise 

• Johannes 6:35 - Jesus sprach zu ihnen: Ich bin das Brot des Lebens; wer 
zu mir kommt, wird nicht hungern, und wer an mich glaubt, wird niemals 
dürsten. 

• 57 - Wie der lebendige Vater mich gesandt hat und ich lebe des Vaters 
wegen, so auch, wer mich isst, der wird auch leben meinetwegen. 

D. Christus ist unser Licht 

• Johannes 1:4 - In ihm war Leben, und das Leben war das Licht der 
Menschen. 

• 8:12 - Wiederum nun redete Jesus zu ihnen und sprach: Ich bin das Licht 
der Welt; wer mir nachfolgt, wird nicht in der Finsternis wandeln, sondern 
wird das Licht des Lebens haben. 

E. Christus ist unsere Kleidung 

• Galater 3:27 - Denn so viele ihr auf Christus getauft worden seid, ihr habt 
Christus angezogen. 



F. Christus ist unsere Wohnstätte 

• Johannes 15:5 - Ich bin der Weinstock, ihr seid die Reben. Wer in mir 
bleibt und ich in ihm, dieser bringt viel Frucht, denn außer mir könnt ihr 
nichts tun. 

• 7 - Wenn ihr in mir bleibt und meine Worte in euch bleiben, so werdet ihr 
bitten, um was ihr wollt, und es wird euch geschehen. 

Frage: Gibt es andere Beispiel von Dingen, die uns in der Bibel offenbart werde, 
die Christus für uns ist? 

Frage: Wie nehmen wir Christus als diese Dinge in unserer Erfahrung? 


